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Slow beauty

Bondergven pa DR2 har efter-
handen en mainstreamsucces

sa betydelig, at han er flyttet til
DRI. Samtidig veekker mormor-
kokkenet begejstring, og i sken-
hedens verden stjaeler vi fra slow
food og dvaler ved slow beauty.
Vi hylder langsommeligheden,
vender alt i ét ryggen og gor tid
— det at give sig tid — til en luksus.
Olier, badesalt og marinerende
masker rammer denne tendens.
Molton Brown Relaxing Yuan Zhi
Bath & Shower Gel, 300 ml, 230
kr. (moltonbrown.com)

serligt. Nichedufte, kunstnerdufte og ser-
udgaver hjelper i jagten pa individuelle dufte.
Den anden tendens er tre. Kvinder vil gerne
dufte af noget andet end romantiske blomster
og lyserade frugter, og her rammer trae som
noget dybt og jordagtigt perfekt. Hold gje med
it-noten oud, som er en arabisk, lidt regelses-
agtig parfumeolie fra Aquilaria-treet.
Pa herresiden holder sportsduftene fast i for-
brugerne, som branding-ekspert Thomas Skov
Petersen fra Saatchi & Saatchi siger, sa har
mand brug for ballast i et samfund, hvor
kensrollerne udvandes. Mere testosteron

og mindre metro.

Bond No. 9 New York Oud, 50 ml, 1200 kr.

(bondno9.com)

/OLTON BROY

bath & shower

Omkladnings-

rum og

dufte af trae
Den ene af de to
sterkeste duft-
tendenser hand-
ler (stadig) om at

skulle dufte af noget

Fresh beauty

Det begyndte bl.a. med en polsk fashionista ved

mavn Magdalena Beyer, som skabte Fridge
o

by yDe. friskrort serie, der med 90 dages
holdbarhed og en fast plads i et arkitekt-
tegnet keleskab hurtigt ramte Wallpaper,
hvorefter mange andre — iser mindre firmaer
fulgte trop. De etablerede og starre skon-
hedsudbydere har snuppet tendensen ved
at tilfoje aktive ingredienser, som forst skal
blandes i produktet ved brug. Som eksempel-
vis Biotherms Skin.Ergetic Serum »Energy UP
Complex, hvor broccoli-ekstrakt med
en angivelig ustabil karakter forst udsluses i
produktet via laget ved brug. Resultatet ifelge
Biothem er en anti-traetheds-serum med
optimal stabilitet men dog begranset hold-
barhed (90 dage). 395 kr. (biotherm.dk)
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‘ AF ANETTE KRISTINE
\POULSEN
»Sleep on it«
anbefaler
r 4 samme

navn og
‘ 4 en ambi-
. 7’ tion om at
A - give skon-
hedssovn en
sion. Som et
mobilt og gra-
tis veerktoj in-
stalleret i en
smart phone
kan du se, hvad der
ker og ikke mindst fa et praj
om netop den sgvnmangde,
du behover for at vagne i den

bedste udgave af dig selv.

Ud over at vaere en tids-hy-
pet app, rammer Sleep On It
skonhedstendenser. Nemlig
den, hvor sundhed og skon-
hed smelter sammen, og hvor
vivil eksilere i al form for selv-
monotorering. Ifolge sociolog
Eva Steensig er det ikke bare
er vi vil holde gje med - men
al form for apparatur, der kan
forskonne og forsunde vores
verden.

En Kklinisk tilgang udeluk-
ker dog ikke naturen, hvor en
new Natural’, hvor gkologi sa
smat bliver aflost af en min-
dre praedikende naturligheds-
belge. Fokus flytter til, hvad
der er i produkterne, frem for
hvad der ikke er i. Det mener

app’en med

ekstra dimen-

pavirker din sevn, om du snor-
lige ned i en af arets storste
sovn, blodtryk, puls og kalori-
anden tendens er debt 'The
Hummel-ejer, manden bag

skgnhedens tegn

Elektronisk skanhedskontrol,
ny naturlighed og nostalgi.
Gor dig klar til nogle af de tendenser,
som vi—i skenhedens tegn —
vilmode i ar

company karma-filosofien og
jury-medlem i Danish Beauty
Award Christian Stadil og til-
fojer, at baeredygtighed stadig
er en del af den nye naturlig-
hed i form afreduceret embal-
lering:

»Jeg tror, vi soger tilbage
til noget solidt, noget der
er til at stole pa — isaer nar
det geelder effektivitet
og ressourceforbrug -
frem for noget hypet.«

Han peger ogsa pa
The New Retro som en
tendens 1 2011, hvor vi i
lyset af krisen ser os til-
bage over skulderen mod
tiden, hvor alting (som vi
bilder os ind at huske den)
bade var bedre og en smule
mindre forvirret.

»Det kommer tydeligt til
udtryk i produkter med et no-
stalgisk strejf, via genbrug og
genintroduktion af Kklassi-
ske opskrifter, emballager og
re-run af tidligere kampag-
ner,« siger han og tilfojer, at
tendensen ogsa er tydelig in-
denfor andre livsstilssfeerer -
bl.a. i moden, hvor arbejdstej,
americana-fuldskeeg og skov-
mandsskjorte ses pa den ene
side og det mere opdressede
kendt fra tv-serien Mad Men
pé den anden.

Med input fra blandt an-
dre Danish Beauty Award har
Borsen Weekend udpeget 11 af
arets staerkeste skenhedsten-
denser.

anette.kristine.poulsen@borsen.dk

Anette Kristine Poulsen er del
af juryen i Danish Beauty Award
(danishbeautyaward.dk)

Glamazon

Et af arets mest toneangivende stilfanome-
ner er af Proctor & Gambles tendens-ana-
lytiker, Vassiliki Petrou, debt Glamozon og
handler om ra, utammet femininitet inspi-
reret af stammefolk. Tajet har dyreprint, ha-

ret pustet op med fylde og makeuppen er
holdti jord- og kobberfarver.
Aveda-makeup fra 180 kr. (aveda.com og
palma.dk)
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Borsen

Metallica

De metalliske farver holder hele 201 |. Isaer de varme af dem som guld, kobber og bronze. MAC

kalder det 70’er med en intelligent nyteenkning. Honning-kinder, leber dyppet i karamelliseret lak
og en strandvasket glad tyvstjalet fra ikoner som Lauren Hutton og Jane Birkin. Og looket her kan
ogsa ramme pa gadeplan — eksempelvis med lidt guld eller kobberskygge i inderste gjenkrog.

Noget der har ry for at kunne skjule sevnmangel.
FOTO: MAC

w Wellthy

5 . Etgodthelbred er
lige sa vigtigst som de
? mest luksurigse sta-
h tussymboler. Vi vaelger i
stigende grad produkter,
som kan forbedre en sund livskvalitet
og et attraktivt ydre. Sundhedsfron-
ten er langt fremme med knapt
17.000 helserelaterede apps i
slutningen af 2010 ifglge Re-
search2Guidance og trendwatch-
ing.com, hvor der i fremtiden vil
ske en overlapning mellem skon-
hed, velvare og sundhed. Nér sundhe-
den bliver forbrugerorienteret, vil vi se os
om efter produkter med helsebringende og »feel
good-bonusser,« som bade er tilgengelige, sjove og
maske endda smagfulde. Tendensen her rummer alt
fra skenhedsslik til personlige udgaver de maleappa-
rater, som vi normalt kun er omkring hos hudlaeger
og kosmetologer.

BINER Imus
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420 oz - 125 ml

Autenticitet som luksus

Kunderne bliver mere og mere professionelle. lkke
bare involverede, men direkte deltagende pa blogs,
twitter og andre sandhedsfora. Narhed er den sto-
re kunst, og de der kan levere den sammen med agt-
hed vinder pa fremtidens skenhedsmarked. Hvad enten

det gzlder okologi, basisprodukter eller hajteknologi.

Kiehl’s har veret i gang siden 1851 —her med den legendariske
Creme de Corps, 125 ml, 180 kr. Set hos Magasin.

Lakkeri

Lekre lakker er blandt de mest hippe og
samtidig mest tilgaengelige fashion statements,
der kan laves i 201 I. Antallet af negleblogs
eksploderer og kendere ved pracis, hvilken
farve og hvilken tekstur, der skal lande pa
fingerspidserne. Vi skal vanne os til nye
ord som shellak, neglefolie, neglekunst
og bestemt ikke blive overrasket
ved synet af |0 forskellige farver pa det
samme par hender.
Lakkerne fra Lauders kreative
makeupekspert, Tom Pecheux,
lander i butikkerne til marts. 175 kr.
(esteelauder.com)

Det spirituelle far skenhedsbetydning, nar medicinmand
bringes i spil sammen med hellige planter og en sggen efter
noget, der rakker ud over egen nasetip. Sociolog Emilia
Van Hauen forklarer, at alt andet ville

vaere markeligt, eftersom den gode \
karma har ramt alt fra karlighed,

madlavning og berneopdragelse
til ledelsesstil. Spiritualitet bidra-
ger med noget mentalt og anti-

materialistisk, som matcher Oy
tidens fallesskabsfglelse og L
gor skenhed til noget, der
ikke bare er for egen vindings -

Le

skyld. Noget den danske duft-tera-
peut Julia Kim praktiserer med sin "
ansigtsbehandling Goddess Facelift d |
Healing, som er en blanding af yo-

ga for ansigtet, healing og oplgftende

akupressur (sma tryk) — tilsat duft, som blandes
individuelt. Behandlingen koster 900 kr.
kongarthur.dk og juliakim.dk).

More is more

Heijt har og luft under lokkerne.
Den store »Up-Do«-tendens er
inspireret fra tv-serien Mad Men
og kraver fylde i haret, toupering,
lak og masser af harpudder.
Sebastian Volupt Spray, 150 ml.,

250 kr. (Sebastianprofessional.com)

dermalogica
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Grown-ups

Det er okay at vaere voksen. Pa den realistiske facon, hvor bade attitude og forventninger er di-
rekte og uden slinger.

»Jeg er 45, sover for lidt og har fire barn, sé jo, jeg vil gerne kobe mig til ekstra skenhed. Men in-
gen skal prove at bilde mig ind, at jeg bliver 10 ar yngre. Jeg faler mig skam primetime, men langt
mindre naiv end tidligere,« siger AD’er Lisa Grut fra Bah-Bu Art Direction. Hun lader sig pavirke
af gode ingredienser og den gode historie, ligesom hun konkret sarger for at have fugtmzttende
serummer og produkter med hgj solbeskyttelsesfaktor pa badevaerelseshylden.

Pure Light SPF 30 fra dermalogica, 50 ml, 470 kr. (dermalogica.dk)

Boffi dbner flagship store i Bredgade
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